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PROTOCOLO DE LA FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE
INVIERNO PARA LA PREVENCION, DETECCION Y ACTUACION FRENTE
AL ACOSO Y ABUSO SEXUAL

I. Justificacion

El acoso y abuso sexual constituyen modalidades de violencia sexual que no solo atentan contra la
libertad sexual sino que también lesionan el derecho fundamental a la “integridad fisica y moral” (Art. 15 C.E.) y
constituyen un atentado contra la “dignidad y desarrollo de la personalidad” que, juntamente con los derechos
inviolables y el respeto a la ley y a los derechos de los demds,” son el fundamento del orden politico y de la paz
social” (Art. 10 C.E.)

Los acosos y abusos sexuales son experiencias traumaticas que repercuten negativamente en el
adecuado desarrollo de la personalidad y en el estado fisico y psicolégico de los que lo padecen, especialmente
si las victimas son personas menores de edad o con discapacidad.

Los acosos y abusos sexuales no escapan del ambito del deporte ni de los centros donde éste se lleva a
cabo. Hay que tener en cuenta que las relaciones entre determinados participes del mundo del deporte son de
caracter vertical, esto es, implican una desigualdad basada en el mayor poder y autoridad de que disponen
algunas personas. Estas relaciones asimétricas pueden ser utilizadas de forma positiva, para establecer los
limites, promover la disciplina y respeto y otorgar seguridad o, de forma negativa, utilizdndolas para forzar la
realizacidon de conductas que implican un grave riesgo para el desarrollo de la persona, como son los maltratos
y abusos, a los que son especialmente vulnerables los menores. Se debe también tomar en consideracién la
posibilidad de que se produzcan situaciones de acoso y abuso sexual entre los propios menores.

Las condiciones de convivencia entre los deportistas y su entorno conllevan unas peculiaridades que
deben ser atendidas de un modo diferencial, en particular en el deporte de competicién, en el que
necesariamente se han de cumplir horarios intensivos de entrenamiento y de compartir numerosas estancias y
concentraciones, asi como traslados y viajes. Ademas, en la alta competicidn, con el objeto de facilitar la
preparacidn y el acceso a instalaciones deportivas y otros recursos de calidad, es habitual que los deportistas se
alojen en régimen interno en residencias especializadas durante largos periodos de tiempo, coincidentes incluso
con el curso escolar.

Obviamente, este especial y estricto régimen de convivencia puede implicar la separacién y alejamiento
del deportista de su nucleo familiar y medio afectivo, circunstancias que podrian afectar a su desarrollo personal,
lo cual exige un especial cuidado en el caso de la proteccion de las personas menores de edad.

Las principales organizaciones e instituciones responsables del ambito deportivo, tanto nacional como
internacional, han promovido una serie de medidas de diversa naturaleza dirigidas a sensibilizar al entorno
deportivo, asi como a prevenir, detectar y evitar tales situaciones.

Consciente de esta problematica, la Federacién Andaluza de Deportes de Invierno adopta el presente
protocolo como instrumento de prevencion, deteccidn e intervencidn en situaciones de riesgo ante acosos y
abusos sexuales.
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1. Objetivos y Ambito de aplicacién
11.1 Objetivos

1. Prevenir posibles situaciones de acoso laboral, psicoldgico o moral y/ o conductas discriminatorias y
en especial posibles situaciones de acoso y abuso sexual entre profesionales y deportistas federados y otras
personas que guarden relacién con la Federacidn Andaluza de Deportes de Invierno.

Prevenir situaciones de obtencidn, uso y difusion de imagenes de contenido sexual en instalaciones o actividades
de la Federacion Andaluza de Deportes de Invierno.

2. Establecer un procedimiento de actuacidn ante indicios de situaciones de acoso, violencia y abuso
sexual, y posibles delitos contra la dignidad e intimidad de las personas.

3. Promover un contexto social de rechazo y una adecuada respuesta ante cualquier modalidad de
violencia sexual contra menores de edad y contra adultos.

4. Formar y concienciar a los profesionales y deportistas federados y otras personas que guarden
relacion con la Federacidon Andaluza de Deportes de Invierno para evitar posibles situaciones de acoso laboral,
psicoldgico o moral y/ o conductas discriminatorias y en especial posibles situaciones de acoso y abuso sexual.

1.1 Ambito de aplicacién y definiciones

Este Protocolo serd de aplicacidn a los profesionales y deportistas federados, asi como otras personas
que se relacionen con las estructuras de la Federacidon Andaluza de Deportes de Invierno, respecto de actos que
tengan lugar durante las actividades, concentraciones y eventos deportivos en los que participe u organice la
Federacién.

El presente Protocolo se dirige tanto a las personas menores de edad como a los adultos,
contemplandose medidas especiales respecto de los primeros, al tenerse en cuenta la especial condicién de
vulnerabilidad de los nifios, nifias y adolescentes.

Las personas menores de edad pueden estar expuestas a un mayor riesgo de ser manipulados y
coaccionados por parte del/los agresor/es y presentan mayores dificultades que los adultos para revelar dichas
situaciones, sobre todo si nos ejercidas por personas con un ascendente de autoridad (real o percibida) sobre
ellos y/o con la que mantienen una ligazén emocional.

Definiciones
a) Acoso Sexual

En especial, los comportamientos que se persiguen evitar son los contemplados en los articulos 181 a 183
del Cédigo Penal, que definen como abuso sexual cualquier acto no violento y sin que medie consentimiento o
con consentimiento viciado (menores de 16 afios en todo caso) que sean atentatorios contra la libertad y/o
indemnidad sexual. Igualmente se consideran abusos sexuales no consentidos los que se ejecuten sobre
personas que se hallen privadas de sentido o de cuyo trastorno mental se abusare, asi como los que se cometan
anulando la voluntad de la victima mediante el uso de farmacos, drogas o cualquier otra sustancia natural o
guimica idénea a tal efecto o cuando el consentimiento se obtenga prevaliéndose el responsable de una
situacion de superioridad manifiesta que coarte la libertad de la victima. Igualmente si interviene engafio o
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abusando de una posicidn reconocida de confianza, autoridad o influencia sobre la victima, si realiza actos de
caracter sexual con persona mayor de dieciséis afios y menor de dieciocho.

Entre otros comportamientos, pueden constituir un delito de abuso sexual, las siguientes:
e Tocamientos;
e Acceso carnal;
e Incitar a un menor a presenciar contenido sexual (adulto desnudo o manteniendo relaciones sexuales, incitar
visionado de material pornografico y/o contenido sexual);
e Contactar a través de internet o por cualquier otra tecnologia con el objetivo de mantener un encuentro de
naturaleza sexual con un menor;
e <Contactar por internet o cualquier otra tecnologia de la informacidn para embaucar a un menor para que
le facilite contenido pornografico o imagenes pornograficas en las que aparezca o se represente a un menor.

b) Acoso por razén de sexo y/u orientacion sexual

Se debe prevenir también el acoso por razén de sexo y/u orientacion sexual, entendiéndola como toda
conducta gestual, verbal, comportamiento o actitud, realizada tanto por superiores jerarquicos como por
companeros o inferiores jerarquicos, que tiene relacidon o causa en los estereotipos de género o la orientacion
sexual, que atenta por su repeticion o sistematizacion contra la dignidad y la integridad fisica, psiquica o moral,
gue se produce en el marco de la organizacion y direccion empresarial, degradando las condiciones de trabajo
de la persona que lo sufre y pudiendo poner en peligro su empleo, especialmente, en relacién con acoso por
razén de sexo, cuando estas conductas se encuentre relacionadas con maternidad, paternidad o la suncién de
otros cuidados familiares.

c) Acoso psicoldgico y moral

Se debe prevenir también el acoso psicoldgico y moral evitando la exposicidn a conductas de violencia
psicoldgica intensa, dirigidas de forma reiterada y prolongada en el tiempo hacia una o mas personas, por parte
de otra/s que actuan free a aquella/s desde una postura de poder, con el propdsito de crear un entorno hostil o
humillante que perturbe la vida laboral de la victima.

d) Practicas discriminatorias:

No se podran establecer condiciones laborales y/o profesionales por criterios no objetivos como, por
ejemplo, razones ideoldgicas, religion, creencias, pertenencia a una etnia, raza o nacion, por sexo u orientacion
sexual, por la situacion familiar o personal, por enfermedad o minusvalia, por ostentar la representacion legal o
sindical de los compafieros, etc. Estas conductas pueden ser calificadas como un delito del articulo 314 del
Cédigo penal.

Ill. Medidas de prevencién

1.- La Federacién Andaluza de Deportes de Invierno dara la oportuna difusién del contenido del
Protocolo y facilitard, al menos una vez al afio, la debida formacidn, informacién y sensibilizaciéon en esta materia
entre sus federados y usuarios de sus centros y actividades deportivas,.

A fin de contribuir a la mayor difusion del presente protocolo, la FADI, publicara el contenido del mismo
en su pagina web.
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2.- La Federacion Andaluza de Deportes de Invierno dara la oportuna difusidn a los teléfonos de ayuda
a los menores, facilitando la comunicacion de menor que pudiera verse afectado por un supuesto abuso o
maltrato para la intervencién inmediata de profesionales expertos en el tratamiento de abusos o acoso a
menores. Los teléfonos que se publicitardn seran al menos:

-Linea de Ayuda a la Infancia: 116111
-Informacién sobe Menores y Tecnologias de Informacion y Comunicacién: 902113000
-Informacién General en Materia de Infancia: 900921111

3.- Descripciéon de los riesgos potenciales asociados a las actividades deportivas y las posibles medidas
preventivas.

a.- Salas de entrenamiento, fisioterapia, botiquines, vestuarios e instalaciones similares:
- No cerrar con llave la puerta de la sala durante su utilizacién.
- Hacer publico el horario de utilizacion de la Sala.
- No permanecer nunca un solo menor con un solo adulto en su interior.
- No utilizar simultdneamente vestuario por menores y adultos.
- Prohibicién de presencia de dispositivos de grabacién de imagenes, inclusive teléfonos moéviles.
- Control por la persona responsable de la instalacion o actividad.
- Los entrenamientos en el exterior se realizaran por zonas habitadas.
- Los entrenamientos en pistas habilitadas para ello.
b.- Despachos
- No cerrar con llave los despachos durante su uso.

- En reuniones de persona adulta con menor, presencia de otro adulto, a ser posible, madre, padre o
tutor.

- Controlar mediante un registro el uso de despachos, en el que constara el horario y personas que
accedan al mismo.

c.- Habitaciones de descanso y pernocta durante concentracidn o desplazamiento
- Prohibicidn de compartir habitacidn adultos y menores de edad
- Las habitaciones de deportistas seran como minimo dobles.
- Se controlaran las visitas por el responsable de concentracion o desplazamiento.

Estas medidas de prevencién seran objeto de expresa aceptacion por las personas que se relacionen con
las estructuras de la Federacion Andaluza de Deportes de Invierno.
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IV. Procedimiento de actuacion frente a situaciones de AAS

La deteccidn del acoso y abuso sexual es la primera condicién para poder intervenir en estos casos y
posibilitar asi la ayuda a la victima que sufra este problema. Debe ser lo mas rapida posible para evitar la
gravedad de consecuencias e incrementar las posibilidades de éxito de la intervencidn, tratar las secuelas,
prevenir la repeticion, etc.

Para abordar las situaciones de acoso y abuso sexual, el Presidente de la Federacién Andaluza de
Deportes de Invierno nombrara:

- Un Delegado/a de Proteccidn, entre personas proximas a los deportistas, conocedoras del entorno
deportivo y con especial sensibilidad y capacidad de comunicacidon para tratar los temas de este Protocolo.

- Un Comité Asesor, que estard integrado por el Presidente de la Federacion, que lo presidira, y dos miembros
de la Federacidn, con conocimientos en Derecho, medicina 6 psicologia.

IV.I. Iniciacion del procedimiento

El procedimiento se inicia con la comunicaciéon verbal o escrita formulada por la victima, su
representante legal, o cualquier persona que tenga conocimiento de la situacion de acoso o abuso sexual. Si la
comunicacion se formulara verbalmente se procurara, siempre que sea posible, su ratificacién posterior por
escrito. También se podra iniciar cuando el Delegado de Proteccidon tenga conocimiento de posibles acosos o
abusos sexuales por cualquier otra via.

Para facilitar dicha comunicacion la Federacidn habilitard una cuenta de correo electrénico, que sera
publicada en la web y accesible desde la misma.

El Delegado de Proteccidn lo pondrd inmediatamente en conocimiento del Presidente de la Federacion
y recabara la mayor informacién posible para poder efectuar una primera valoracién. A tal efecto, el Delegado
de Proteccion entrevistara a las personas afectadas -denunciante, denunciado, presunta victima-, y a los testigos
y otras personas de interés, si los hubiera.

Dentro del plazo de 10 dias naturales desde el conocimiento de los hechos, el Delegado de Proteccion
debera elaborar un informe con su correspondiente valoracion y propuesta de actuaciones y remitirlo al Comité
Asesor.

Si los hechos revistiesen especial gravedad, o requiriesen una intervencion de urgencia, el Delegado
podra comunicarse con el Comité Asesor en cualquier momento interesando una reunién urgente que no podra
exceder del plazo de 24 horas.

La investigacién debera realizarse de acuerdo con los principios de confidencialidad, celeridad,
prudencia y con la maxima sensibilidad y respeto para las personas implicadas, priorizando en los casos en los
gue se vean involucradas personas menores de edad su proteccién y prevaleciendo el Interés Superior del Menor
en todo el procedimiento. Se evitara en lo posible la repeticién por la victima de declaraciones sobre los hechos,
documentando por cualquier medio sus manifestaciones.

Esta investigacion no serd necesaria en los casos de especial urgencia, gravedad, o trascendencia de los
hechos, pudiendo intervenir directamente el Comité Asesor o los organismos cuya colaboracién 6 auxilio fuera
solicitado.
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IV.Il. Reunion del Comité Asesor

El Comité Asesor deberd reunirse con caracter urgente para valorar el informe y propuesta del Delegado
de Proteccidn, el cual asistira a la reunidn del Comité con voz pero sin voto.

El Comité Asesor adoptara alguna de las siguientes decisiones en el plazo maximo de cinco dias habiles:

A
B.

Archivar el caso por considerar que no ha existido acoso ni abuso sexual.

Si del informe pudieran derivarse indicios de acoso o abuso sexual, pero no suficientes para
determinar su existencia, acordara continuar el procedimiento, designando, como instructor, a uno
de sus miembros, quien deberd realizar las actuaciones pertinentes para recabar la posible
informacién complementaria que pueda existir y determinar si se aprecian o no indicios suficientes
de situacién de acoso o abuso sexual.

Al término de dicha investigacion, el Instructor elaborard un informe que presentara al Comité
dentro del plazo de cinco dias habiles.

En caso de que el Comité Asesor concluyera la existencia de un posible acoso o abuso sexual,
adoptara de las siguientes medidas aquellas que considere adecuadas al caso:

- Acompaiiamiento, apoyo y asesoramiento a la persona afectada.

- Comunicacién al Juzgado de Guardia o a la Fiscalia del presunto acoso o abuso sexual en caso de
menores.

- Si el presunto infractor fuera una persona adscrita a la Federacién Andaluza de Deportes de
Invierno, dar cuenta a los érganos disciplinarios federativos para el inicio de las actuaciones
correspondientes, con propuesta de suspension cautelar de funciones.

- Puesta en comunicacién de otra federaciéon, del Instituto Andaluz del Deporte, del Consejo
Superior de Deportes, o de cualquier otra entidad con la que pudiera estar vinculado el presunto
abusador o acosador.

- En su caso, prohibicidn de entrada en las instalaciones adscritas a la Federacion del presunto/a
infractor/a.

- Cualquier otra que, de acuerdo con la legislacién vigente, pudiera ser de aplicacion.

En cualquier caso, la victima podra ejercer las actuaciones pertinentes en defensa de sus derechos.

IV.1ll Procedimiento de actuacién en caso de acoso o abuso sexual sobre un menor de edad.

Cuando la noticia recibida por el Delegado de Proteccidn sobre un posible acoso o abuso sexual afecte

a un menor de edad, ademas del procedimiento establecido en los apartados anteriores, el Presidente de la
Federacién dara traslado de los hechos a la Fiscalia, y también a sus padres o tutores salvo que existiesen indicios
de ser dichas personas posibles responsables de los hechos.

En todo caso, la Federacion Andaluza de Deportes de Invierno llevarad a cabo, en el dambito de sus

competencias, todas las actuaciones necesarias para la defensa y proteccion del menor.

\‘\
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V. Evaluacion y seguimiento del Protocolo

Con caracter anual, el Comité Asesor realizard una evaluacién de la adecuacidn del Protocolo a las
necesidades para las que fue creado vy, en su caso, propondra las modificaciones oportunas.

Para efectuar la evaluaciéon del funcionamiento del Protocolo se celebrara, al menos, una sesién anual.
La sesion sera convocada por el Presidente del mencionado Comité, debiendo asistir a la misma el Delegado de
Proteccién.
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