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#EllasSonDeAqui es un proyecto
que se alimenta de suenos
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sa en el reconocimiento
del esfuerzo,




y se plasma en dar oportundades'
y apoyo
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Espafia gana el Mundial femenino de hockey . s> . Ma'\a\en
sobre patines i ANE, mi

saara el quinto titulo al superar a Portugal con un gol de (Soy

chourraut, €3
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RI0 2016 | NATACION

Mireia Belmonte logra el oro en los 200m
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4 . Lanadadora badalonesa consigue el primer metal dorado para la delegacion espafiola en Rio 2016

Las mujeres espafolas vuelven a ganar
mas medallas que los hombres en Rio

PORDM/VG

. -
".- ..o

® . . r o . L . =
80 ..., * El equipo olimpico espafiol femeninn he ~~=0, ., plaze 1ios
'. ...... ) Qm(‘i:‘l‘ ~———t Holands 5Ty se (UG

ana 8

LA -.. S Rugby fom. Espafia g

55 ' " sl coaniStan u :?,.-- o Sparic May; o d fer' 1o

LaS Leo ntal'l a‘ Mundla‘ LynX VS p;‘a Cruz Se.a ‘es de ‘a a;

" | s il oto‘usacl;una aria N empa
e et

Cruz
1a da ANN2 o AA
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Laia Sanz, la reina del motociclismo

Es |a nimero uno de las competiciones mundiales sobre dos ruedas: Tiene 16 campeonstos del mundo y
ha participado en cinco "Dakar’
Acostumbrada a competir con hombres, suedia con llegar a la cima
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esfuerzo
no tiene
valor

SuU
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At,e,aj ZLYE; Carolina Marin, la estrella mundial “[| reconocimiento, cuando ganas una medalla o un
C espanola que seria millonaria en Asi! gampeonato, siempre lo hay; pero lo que falta en el
uando nadije }roesmmmnsiminrnrseiesy deoorte femenino es la constancia. Ef reconocimiento
« Ontrena con discrecian entre adolescentes, a los que ayuda a mejorar - - —lfalania nlnran}n
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rm— s r— e sy - | E1 deporte invisible
Las 'leonas' no cam™en del rugby . © La seleccion de baloncesto

TR

pleociin deb estd jugando el Eurobaskety ha pasado
aﬂaS Uﬂa meda”a de or 0 en un mUﬂdfal y el = ﬁ ! invicta. Casi no nos hemos enterado, porque es I;);el}eciiOndfeme

La mitad de la seleccién femenina de ruc © | A pesar de los logros alcanzad.
08,

olimpicas recibieron una beca que no les pe”Od'Sta p’ensa que o ,mponame 6s esto: medidtica y queda siempre releg

d
A uu I gue hipotecan su vida por un sueno’, dice ¢V

Deportistas ir * ¥hastasehagchago poyi

el deporte femenino no recibe atenc;
ado a un segundo plano
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Mas de 706.000 mujeres hac
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i Macarena Martinez: «Llegué a gastarme 1.600 .\ arazd enlos contratos
i Buras para pacdes Jugars g e
- Laura Gil, el trabajo invisible de une
X La guerrera surefia que emigré hacia el hie :
| que toca el cielo
'..'...°. N oo e G o Alejandro Martinez, Ramén Jordana y Alejandro Palazén, que han sido entrenadors
A ok vl e e o A5 D o A Mt capacidad de sufrimiento y fe de 12 subcampeona olimpica

peona obligada a

o una cam
AZahaI'a Munoz' ' de la casualidad.

emigrar mto de una

: dido a tres
- dos Unidos,
=2 vive desde hace afios en Est;:tiq[as son \pica las claves de
La malages das universitatias a los deportis
Adonde las ayudas
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“Cuando las ninas
tienen la posibilidad de
participar en los
deportes, pueden
cuestionar los
estereotipos que las
designhan como menos
capaces que los nifos.
El deporte, al igual que
la educacion, puede
contribuir a que las
ninas participen en la
sociedad con igualdad.”

Proyecto Deporte,
educacion y nihas.
Unicef
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Queremos estar al lado de las mujeres que
suenan con que el deporte sea su profesion



Y con el fin
de conseguirlo...




#EllasSonDeAqui
es un proyecto de
apoyo al deporte
femenino amateury
profesional que
combina las
sinergias del
Crowdfunding con
la aportacion directa
de fondos por parte

i) en forma
de patrocinio




#EllasSonDeAqui
busca suenos
individuales, de
equipo, de ciudad,
de barrio, de clubes
de aqui.

Protagonizados por
mujeres de aqui.

Para hacerlos
realidad




Solicitud de
proyecto en:

apartado
participa

les solicituds

Publicaciéon de los

en
proyectos en L as redes
#EllasSonDeAqui / Ve :
nE / e sociales

plataforma de

Crowdfunding
(Opcional) 7%

e A partir del 15
Kt"md\a\ d'agosto de 2020,

S0 i N -~ | se seleccionan los
— ( proyectos

""" ganadores por
nuestro consejo
asesor



http://www.ellassondeaqui.com/
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Sabemos por experiencia gue los suenos
en nuestro pais cuestan. Por eso, Livinda

. apoyaa ER deportlsl:as sonadoras de aquﬁ

Porgue estando tan
cerca... no podiamos
guedarnos al margen



Preguntas frecuentes

© ¢Cuantos proyectos se pueden presentar? Uno

© ¢Que tipologia deben tener los proyectos? Se puede presentar cualquier tipo de proyecte siempre y cuando la aportacion de capital
que necesitéis esté relacionada con la mejora de vuestro rendimiento deportivo.

Ejemplos:
® Material para entrenar y/o competir.
® Gastos de desplazamientos/ manutencién/ inscripciones a campeonatos, torneos, etc.
® Asistencia a cursos/clinics especificos de formacion, perfeccionamiento, etc.
© ¢Cual es la cantidad minima, por proyecto, que se puede solicitar? 100 €
© ¢Cual es la cantidad maxima, por proyecto, que se puede solicitar? 5.000 €
© ¢Cuando se tienen que ejecutar los proyectos? Los proyectos tienen que ser para la temporada 2020-21.
© ¢Hasta cuando se pueden presentar proyectos? Hasta el 15 de agosto de 2020.

© ¢ Se tiene que justificar el uso del dinero recibido? Si. Tendréis que comprometeros a presentar las facturas y/o recibos de los
gastos que se correspondan a los conceptos solicitados.




y no luchan solas .

www.EllasSonDeAqui.com
Info@ellasondeaqui.com
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http://www.ellassondeaqui.com/
mailto:Info@ellasondeaqui.com

