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1. ADAPTACION DE LA ESTRUCTURA, ESTATUTOS Y COMITES

La Federacion Andaluza de Deportes de Invierno presenta un fuerte compromiso
institucional con el Deporte Adaptado. Es por ello que considera crucial para una integracion
coherente y adecuada de los deportistas con discapacidad que estos este integrados desde
lo mas profundo de la estructura federativa.

Este proceso de restructuracién se lleva a cabo bajo la supervision de las instituciones
andaluzas pertinentes. Todo ello con el fin de realizar el proceso sobre sobre un marco
s6lido, amparado por la legislacién de andaluza.

El primer paso dado por la Federacion Andaluza de Deportes de Invierno durante la
temporada 2023/24 ha sido la modificacion de sus Estatutos, articulos 63 al 68, donde los
Comités Técnicos de la Federacién incorporan en cada una de las modalidades el deporte
adaptado.

En la primera fase del plan de desarrollo e integracién del DPD a la estructura FADI las
primeras modalidades sobre las que se trabaja son:

Esqui Alpino.

Snowboard.

Mushing.

Curling.
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llustracion 1. Organigrama FADI
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2. ACUERDOS DE COLABORACION CON OTRAS F.F.A.A.

La Federacion Andaluza de Deportes de Invierno, en su proceso de integracion del deporte
adaptado a los deportes de invierno, ha visto logico apoyarse en otras federaciones
andaluzas que son especialistas en la materia. Federaciones andaluzas que por sus
caracteristicas, tradicién o idiosincrasia pueden acompafar a la FADI en el camino.

Durante la temporada 2023/24 la Federacion Andaluza de Deportes de invierno cuenta, o
estan en tramite, con convenios de colaboracién con las siguientes entidades:

e Federacién Andaluza de Deportes para personas con discapacidad Intelectual.

e Federacién Andaluza de Deportes para Ciegos, en tramite.

e Federacién Andaluza de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica, en tramite.

Dichos acuerdos recogen un reparto de competencias en busqueda de sinergias, donde las
principales lineas de actuacion son:
e Las Federaciones multideportivas aportan su experiencia e infraestructura para
programas de promocién y deporte de base.
e La Federacion de Deportes de Invierno aporta la estructura para la ejecucion de las
competiciones en nieve y su experiencia en los programas de rendimiento y
tecnificacion.

El objetivo de la Federacién Andaluza de Deportes de invierno durante la temporada 2024/25
es seguir expandiendo su red de acuerdos con otras de las 59 Federaciones Andaluzas que
puedan aportar valor al desarrollo del Deporte Adaptado de Invierno.
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3. ACUERDO DE COLABORACION CON CETURSA SIERRA NEVADA

El deporte de invierno adaptado cuenta en la estacién de esqui de Sierra Nevada la
instalacion de entrenamiento y competicion mas destacada. Es por ello que la Federacion
Andaluza de Deportes de Invierno cuenta con la empresa gestora de la estacion, Cetursa
Sierra Nevada, con uno de sus mayores aliados en este proceso.

La FADI cuenta con un convenio de colaboracion general con Cetursa Sierra Nevada vy el
Deporte Adaptado esta cubierto y amparado en él. Los principales elementos, entre muchos
otros, sobre los que los deportistas adaptados podran beneficiarse son:

e Precios bonificados en el pase de acceso a la estacién.

e Accesos prioritarios y adaptados a remontes y pistas.

¢ Reserva gratuita de pistas de entrenamiento.

sierranevada

granada - Andalca

llustracion 3. Logotipo de Cetursa Sierra Nevada
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4. PROGRAMA DE PROMOCION Y CAPTACION PARA CLUBES Y
FUNDACIONES

En la actualidad, son ya varios los clubes adscritos a la Federacion Andaluza de Deportes
de Invierno, que han incluido en sus estructuras a deportistas con necesidades de Deporte
Adaptado. Igualmente, varias fundaciones han creado Secciones Deportivas que se estan
incorporando a la FADI para desarrollar, dentro de sus actividades de promocién y deporte,
actividades adaptadas.

Actualmente de los 24 clubes adscritos a la Federacién Andaluza de Deportes de Invierno
por toda la geografia andaluza ya hay tres clubes y una Seccién Deportiva, ademas se esta
trabajando a través de la promocion interna, para incorporacion de mas clubes, deportistas
y entidades a lo largo de la temporada 2024/25

% sB® el

llustracion 4. Clubes FADI y su distribucion
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Actualmente las entidades son:
e C.D Nazari (Nieve)
C.D Monachil (Nieve)
C.D Los Compadres (Hielo)
C.D Dunhuellas (Mushing)
Asociaciéon Deportiva Granada Integra

Por su ubicacion geogréafica y cercania con los principales puntos de desarrollo y
entrenamiento de los Deportes de Invierno la provincia de Granda es uno de los mayore
focos de desarrollo. Es por ello que el plan de captacién de talento y promocion deportiva
de esta federacion, se integra dentro de las campafias del Ayuntamiento de Granada y la
Diputacion Provincial. Asi pues, recoge de manera expresa una planificacion para el
desarrollo del deporte adaptado escolar, que garantice la practica deportiva a los alumnos
en edad escolar.
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5. PROGRAMA DE FORMACION

La Federacién Andaluza de Deportes de Invierno ha incorporado a su plan de Formacion,
ya en la temporada 2023/24, dos cursos para la formacién de técnicos especialistas en
atencién a personas con discapacidad en nieve. Estos cursos han desarrollado con:

e Instituto Andaluz del Deporte (IAD).

¢ Fundacion Deporte y Desafio.

A continuacion, se describe la programacion del curso, su carga horaria y las
unidades didacticas desarrolladas en el plano tanto tedrico, como practico.

65 horas tedrico - practicas: Durante estas sesiones, se combinaron la teoria con la
practica para proporcionar a los participantes una comprension integral del esqui
adaptado.

Diversidad funcional — 15 horas.

Discapacidades del equilibrio, 4 huellas — 4 horas.

Discapacidades visuales — 7 horas.

Amputados y hemiplejias (3huellas) — 7 horas.

Paraplejias y similares (monoesqui - dualesqui) — 17 Horas 30 minutos.

Tetraplejias y similares (baquette — kartski - biesqui) — 10 Horas 30 Minutos.
Discapacidades intelectuales .2 huellas — 4 horas.

25 horas tedricas en aula: Estas sesiones se dedicaron a la instruccién tedrica sobre
temas relevantes, como técnicas de ensefianza, seguridad y diversidad funcional.

7

llustracion 5. Algunas imagenes del desarrollo del curso

La Federacion Andaluza de Deportes de Invierno cuenta con varios técnicos titulados y con
las Certificaciones especificas para DPD. En nieve el proyecto lo encabezan los Técnicos
Deportivos Superiores: Javier Gutiérrez Sanchez (DPD fisicos) y Asier Alvarez Cao (DPD
visual). En hielo Fernando Galvan Cafamero (DPD Curling).

Federacion Andaluza de Deportes de Invierno
C/ Carmen de Burgos 14. 18008 Granada. Telf. 958521245 G19543321

N
| - 2% FEDHIELD

Junta de Andalucia deDeportes ...



FEDERACION ANDALUZA DE DEPORTES DE INVIERNO

FAN|

WINTER SPORTS

6. PROGRAMA DE TECNIFICACION E INCORPORACION A ESTRUCTURA
CETDI

La Federacidon Andaluza de Deportes de Invierno ha incluido en la documentacion
justificativa de los programas del Centro Especializado de Tecnificacion Deportiva de Sierra
Nevada (CETDI) en la Modalidad de Esqui Alpino a deportistas con Discapacidad visual.
Dichos deportistas también estan incluidos en los programas de seguimiento de la Real
Federacion Espafiola de Deportes de Invierno.

Centros Educativos de
Excelencia Deportiva de
Andalucia

Deporte base Centro Especializado de
Deportes de de invierno Tecnificacion Deportes de
Invierno

CETDI

SIERRA NEVADA

Junta de Andalucia
orte

e

llustracion 6. Pilares de los programas deportivos FADI

Los recursos con los que la Federacién Andaluza de Deportes de Invierno nutre a sus dos
deportistas y sus dos guias son:

e 2 técnicos.

e 1 Vehiculo.

Con estos recursos se desarrolla un programa de trabajo con de 99 dias, pretemporada 25
dias, Temporada 65 dias, Competiciones internacionales 9 dias. Que se completara con las
propuestas de Seguimiento de RFEDI.

Este Programa de Tecnificacion de la Federacion Andaluza de Deportes de Invierno se basa
en una planificaciébn meticulosa y estratégica para maximizar los recursos disponibles y
optimizar el desarrollo de los deportistas. Con dos técnicos, una furgoneta, dos deportistas
y dos guias, las bases del programa pueden desarrollarse de la siguiente manera:

e Planificacién y Evaluacion Inicial. La FADI trabaja en realizar una evaluacion inicial
de las habilidades de los deportistas y las necesidades especificas de cada uno. Con
esta evaluacion se establecen metas a corto, medio y largo plazo que sean
especificas, medibles, alcanzables, relevantes y con un tiempo definido.

¢ Entrenamientos. La FADI ha disefiado un plan de entrenamiento personalizados que
consideren las fortalezas y debilidades de cada deportista. De este modo se ha
determinado un calendario de entrenamientos que incluye sesiones regulares y de
alta intensidad, asi como periodos de recuperacion.

e Uso eficiente de Recursos. La FADI ha planificado de manera eficiente el uso de la
furgoneta para el transporte de los deportistas y el equipo a los lugares de
entrenamiento y competicion. El objetivo es integrar e involucrar a los deportistas
DPD en el resto de rutinas de la federacion

e Apoyo para técnicos y guias. La FADI esta trabajando para formar a los técnicos que
provienen de los deportes de invierno hacia el deporte adaptado y la integracion.
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Igualmente a los guias en técnicas avanzadas y estrategias de asistencia para
optimizar el rendimiento de los deportistas.

Competiciones. La FADI ha planificado la participacidon en competiciones regionales
y nacionales para evaluar el progreso de los deportistas y ajustar los programas de
entrenamiento segun los resultados. Ademas en el caso de los deportistas DPD se
estd trabajando de tener un programa retroalimentacion continua a los deportistas
para motivarlos y guiarlos en su desarrollo.
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7. INCLUSION EN EL PROGRAMA DE AYUDAS ESPECIAL A DEPORTISTAS

FADI

Durante la temporada 2024 — 2025 la Federacién Andaluza de Deportes de Invierno
desarrollara un Programa de Apoyo Especial (PAE). Este programa esta destinado a
deportistas andaluces que habiendo alcanzado resultados notables en la temporada 2023 —
2024 no pertenecen a la estructura permanente del CETDI Sierra Nevada ni al CEEDA y
desarrollaran su programa deportivo de forma paralela a los equipos de la FADI. Los
objetivos que la Federacién Andaluza de Deportes de Invierno pretende alcanzar con este
programa son:

e Reduccidén de costos. Facilitar el acceso a competiciones oficiales y a la estructura
federativa sin que el costo sea una barrera significativa. Permitir que los deportistas
accedan a las pistas de esqui y se puedan alojar cerca de las instalaciones de
entrenamiento a un costo reducido.

e Mejorar el control de lasalud y el rendimiento fisico. Asegurar que los deportistas
tengan una evaluacién médica adecuada para prevenir lesiones y asegurar su aptitud
para la practica deportiva. Monitorear y mejorar el rendimiento fisico de los
deportistas mediante evaluaciones periddicas.

e Cohesionar y unificar Imagen. Proveer a los deportistas con el equipamiento
necesario para su entrenamiento y competiciéon bajo una imagen conjunta apoyados
en primeras marcas.

o Reforzar los entrenamientos y las concentraciones. Promover, organizar y
subsidiar concentraciones de entrenamiento especificas, tanto en fisico como en
nieve, en momentos clave del afio, para mejorar el rendimiento y la cohesién del
grupo. Fomentar la integracién y el entrenamiento conjunto con el Centro de
Tecnificacion de Deportes de Invierno (CETDI), proporcionando experiencias
competitivas y de entrenamiento de alto nivel.

Dichas ayudas se han planteado para cualquier deportista que cumpla con los requisitos
propuestos en su convocatoria, independientemente de su condicion de deportista DPD o
no. Estas ayudas son completamente extrapolables, y funcionar exactamente igual, que en
los planes de deporte no adaptado

Federacion Andaluza de Deportes de Invierno
C/ Carmen de Burgos 14. 18008 Granada. Telf. 958521245 G19543321
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8. DESARROLLO DE COMPETICIONES DPD

La Federacion Andaluza de Deportes de Invierno incluye en su Calendario de Eventos y
competiciones para la temporada 2024/25 dos circuitos de Copa de Andalucia DPD. A
demas tres Jornadas destinadas al Curling Adaptado:

En Esqui Alpino:

e Copa Andalucia DPD Absoluto y master. Bajo normativa FADI se ha desarrollado un
circuito de competiciones de tres pruebas destinado principalmente a deportistas
mayores de 16 afios. El objetivo es la completa inclusion de deportistas DPD en
pistas y trazados acordes a su edad, se esta trabajando en un programa de calculo
gue permita homogeneizar resultados independientes de la condicion del deportista.
Las pruebas programadas son:

o 25y 26 de enero de 2025. Trofeo Club Monachil.
o 1y2de marzo de 2025. Trofeo FADI.
o 5y 6 de abril. Campeonato de Andalucia 'y Trofeo SSNN.

e La Copa Espafia Inclusiva. De la mano de la Real Federacién Espafiola de Deportes
de Invierno, deportistas de toda Espafia de involucraran en la siguiente competicion

o 15y 16 de marzo. Trofeo White Camps.

En Snowboard. La Federacién Andaluza desarrollar4 por primera vez competiciones de
snowboard totalmente integradas.
o 16y 17 de abril. Campeonato de Andalucia

En Mushing. El circuito de competiciones de la modalidad de Mushing bajo reglamento
andaluz esta preparado para albergar tres pruebas con totales garantias de inclusion.

o 24 de noviembre de 2024. Copa Andalucia, Trofeo Cérdoba.

o 15 de diciembre de 2024. Copa de Andalucia, Trofeo Conil.

o 15 de febrero de 2025. Campeonato de Andalucia.

En Curling. Los miembros del comité de hielo de la Federacion Andaluza de Deportes de
Invierno estan trabajando para desarrollar pruebas de curling completamente adaptadas que
permita la inclusién de cualquier tipo de deportistas con normalidad.

o Por detallar.

Federacion Andaluza de Deportes de Invierno
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9. PRESUPUESTO Y FINACIACION

El presupuesto estimado para el desarrollo de las estructuras DPD en la FADI asciende a
125.000€ y se divide de la siguiente forma:

PROGRAMADA DEPORTE ADAPTADO NIEVE 110.000€
Programa de base y promocién 6.000€
Financiado por GTRD de la Junta de Andalucia en colaboracién
con otras FFAA
Programa de formacion 8.000€
Financiado por el IAD, Junta de Andalucia
Organizacién de eventos y competiciones
Financiado por GTRD de la Junta de Andalucia en colaboracion
con otras FFAA y Clubes Deportivos

Programa de seguimiento en nieve 10.000€
Financiado con apoyo de Fundaciones, patrocinadores y
CETURSA

Programa de Tecnificacion CETDI 80.000€
Financiado por RFEDI/CSD, Fundaciones y Deportistas

Programa de base y promocion 10.000€
Financiado por Diputacion de Malaga y Clubes Deportivos

Programa de Tecnificacion 5.000€

Financiado por RFEDH/CSD
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